,Bazillus Theater*

Amateurtheater aus dem Blickwinkel eines Laienschauspielers, Regisseurs und Autors

Von Georg Harrieder

Motivation
LSelten passiert es, daf§ einer, den der Bazillus "Theater’ erst

einmal befallen hat, davon wieder kuriert werden kann.“" Wie
haargenau trifft doch diese Feststellung des Regisseurs und
Theaterautors Tobias Hofmann auf viele von uns Hobby-
Theaterleuten zu; auf mich jedenfalls hundertprozentig. Seit
meinem sechzehnten Lebensjahr bin ich dem Theater, der
Freude am Spiel verfallen. Ganz ehrlich : Wer spiirt nicht gerne
den Reiz, in eine Rolle zu schliipfen, eine Figur zu verkérpern,
die man im eigentlichen Leben nicht ist? Es ist das ,,Anderen-
Menschen-etwas-Vorgaukeln®, das ,An-der-Nase-Herumftih-
ren“”, wie es Josef K. Pollath ausdriickt. Sein Lese-und Arbeits-
buch fiir Spielleiter und Laienspielgruppen habe ich 1m 24.
Jahr meiner ,Theaterlaufbahn® von meinem ,Munde®-
Ensemble geschenkt bekommen. Uberrascht und bestitigt
zugleich, sehe ich die vielen Parallelen in den einzelnen Ama-
teurtheatergruppen: ,,Allmahlich wurde das Theaterspielen
das, was uns iiber unsere anderen Interessen hinaus verband,
was unsere alte Clique immer wieder zusammenhielt und neu
belebte.“? Genauso war es, als 1968 der Kapuzinerpater
Columban Meier den Mainburger Laienspielkreis aus der
Taufe hob und ich das Gliick hatte - per Zufall - zu den Griin-
dungsmitgliedern zu zdhlen. Und genauso wird es ber den
meisten anderen Amateurbithnen im niederbayerischen
Raum gewesen sein. Selbst der grofde Lehrer der Schauspiel-
kunst, Konstantin Sergejewitsch Stanislawski (1863 bis 1938)
formulierte es mit ganz einfachen Worten: ,Um ein Theater
auf den richtigen Weg zu bringen, braucht man nichts als Zeit
und vielleicht fiinf Mitglieder des Ensembles, die durch eine
gute, mitreiflende Idee miteinander verbunden sind und fest
zusammenhalten.“? Stanislawski spricht bei seinen Einlassun-
gen zur ,inneren szenischen Einstellung des Schauspielers®
von dem untrennbar verbundenen ,,Sich-zur-Schau-Stellen®

und dem gleichzeitig verunsichernden und prickelnden
Gefiihl der ,0ffentlichen Einsamkeit auf der Biihne.
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Bei der Griindung unseres Theatervereins, des LSK Mainburg,
schrieb uns unser geistiger Vater Pater Columban die ,,Forde-

rung von Kunst und Kultur durch das darstellende Spiel im
Amateurtheater” als Vereinszweck ins Stammbuch. Hervorge-
gangen aus der Jugendarbeit, war -und ist es auch nach tiber 25
Jahren - die primare Motivation unserer Gruppe, das ganze
Jahr iber mehrmals wochentlich mit Gleichgesinnten zusam-
menzukommen, mit andern gemeinsam etwas zu tun, die
Nihe von Menschen zu erfahren, Gemeinschaft zu erleben,
und nebenbei seinem Hobby zu fronen. Wie bei Vereinsgriin-
dungen nicht selten, waren wir seinerzeit fast lauter Gleichalt-
rige. Heute muf ich Josef Péllath mehr denn je recht geben:
.Je bunter das Generationenspektrum, desto farbiger und
interessanter wurde unser Spiel und die Gemeinschaft.“”
, T heatermenschen bleiben jung®, um nochmals mit Tobias
Hofmann zu sprechen. Fiir ihn 1st es Tatsache, ,,dafd der Thea-
termensch die kindliche Freude am Spielen und Verkleiden
zum Mittelpunkt seines Daseins macht und so die Unbekiim-
mertheit der Kinder auch nie ganz verliert.“"

Spielplan - Stiickauswahl

. Manchmal sind wir schwer einzuordnen. Aber wir wollen in
keine Schublade passen, uns nicht einsperren lassen. Wir wollen
den Zuschauer nachdenklich machen und zum Schmunzeln
bringen, aber ebenso bissig bleiben ohne zu verletzen. [. . .]
Wir werden uns auch in Zukunft immer wieder mit uns selber
auseinandersetzen, manches Unbequeme wagen aber auch
die gute Unterhaltung pflegen.“” Benno Herrmann, Griinder
und Leiter des Theaters Nikola Landshut bringt es auf den
Punkt. Glicklich die Theatergruppe, die dies von sich
behaupten kann. Sicher bedarf es hierzu eines langen Weges
und einer Kontinuitit bei den fiir die Spielplangestaltung Ver-
antwortlichen. - Das Theater Nikola gibt es seit 20 Jahren und
es profitiert von der 40jihrigen Biithnenerfahrung Benno



Herrmanns. - Ein Prozef3, der in der Gruppe reifen, sich aus der
Gruppe heraus entwickeln mufs, der aber auch durch die
Wechselbeziehung mit dem Publikum beemnflufit wird. Ich
komme nochmals auf den LSK Mainburg und auf die von
Pater Columban formulierte Vereinssatzung zuriick: ,In der
Stiickauswahl trage man Sorge, dafd das ausgewahlte Stiick in
irgendeiner Form einen erzieherischen Wert in sich birgt!”
Viele unserer Laienblihnen begniigen sich leider mit Kla-
mauk, mit geist- und niveaulosen Stiicken, wie sie uns 1n jiing-
ster Vergangenheit verstiarkt durch die privaten Fersehsender
via Kabel oder Schiissel ins Haus geliefert werden. Ich mochte
an dieser Stelle allen Regisseuren Mut zusprechen : Traut Euch
an anspruchsvollere Stoffe heran. Es missen nicht (ver-
staubte) Klassiker sein und keine (langweiligen) Tragodien.
Nein, bleibt ruhig in dem Euch und Euerem Publikum ver-
trauten Genre, aber bitte laldt den ,rot-weild karierten Hinter-
tupfing-Schmarrn®, den ,,billigen Bayern 2000-Abklatsch® n
der Schublade. Es gibt im Volkstheater gentigend Mundart-
stiicke, die Euch und Euer Publikum mehr ansprechen und
besser begeistern als das, was uns an (Un)moglichem von den
1 heater-Stadeln® vorgefiithrt wird. Freilich stellt sich an dieser
Stelle eine entscheidende Frage: Wie komme ich an spielbare,
fur meine Gruppe geeignete Stiicke? Ein duferst schwieriges,
aber ebenso wichtiges Stadium einer Theaterproduktion: die
Stiickauswahl. Ich kann nur empfehlen: Lesen, lesen, lesen!
Und -besucht andere Bithnen ! Vor allem Bihnen, von denen
ihr wifdt, daf sie Anspruchsvolles spielen. Und - leistet Euch
im Verein ein Abonnement einer Profiblihne. Es zahlt sich
aus. Man wird so auf neue Stiicke aufmerksam gemacht, man
traut sich etwas zu, was man vielleicht urspriinglich fur
unmaoglich gehalten hitte. Josef Pollath empfiehlt: ,Bevor der
Spielleiter ein Stiick auswihlt, das er mit seiner Gruppe emnstu-
dieren und auffiihren méchte, mufs er sich iiberlegen, zu wel-
chem Anlafl das Stiick gespielt werden soll, wie viele Spieler
ithm zur Verfligung stehen, welches Ziel er mit dem Stiick ver-
folgen will, d. h., welche Botschaft’ das Stiick haben soll, ob
und in welcher Weise die Spieler das Stiick bewiltigen kon-
nen.“” Spielt nicht um des Gaudiums willen. Geht Euer Vor-
haben emsthaft an. Versucht, Eurer Bithne ein Profil zu geben.

22

[ch scheue mich nicht, in diesem Zusammenhang den Staats-
intendanten und Priasidenten der Bayerischen Theaterakade-
mie, Prof. Dr. August Everding, zu Wort kommen zu lassen:
- - - L heater greift ein und greift an und macht ergriffen. Thea-
ter verandert nicht politisch die Welt, aber es rithrt den einzel-
nen an und fordert Umkehr, Besinnung und Sinnlichkeit . . .“"
- Auch Amateurtheater!

Spielleiter - Spieler - Proben

Nach erfolgter Stiickauswahl ist es die Aufgabe des Spielleiters,
seine Gedanken und Ideen zur Inszenierung zu konkretisie-
ren, ,das Stiick entsprechend zu verindern und auf seine
Situation hin zu aktualisieren.” Auch hier ist Mut gefragt,
mehr noch aber Einfiihlungsvermégen in den Stoff und in das
spielerische Potential der zur Verftigung stehenden Ensemble-
mitglieder. ,Jede Autfiihrung sollte ja weitgehend die Interpre-
tation des Spielleiters und der Spieler deutlich machen. Dort,
wo sich die Vorstellungen des Spielleiters und der Spieler tref-
fen - oder besser gesagt: wenn ein Spielleiter seine Vorstellun-
gen vom jeweiligen Stiick den Spielern nicht nur klarmachen,
sondern sie auch auf die Spieler tibertragen kann -, dort ergibt
sich auch automatisch eine gelungene Auffithrung.””

Zur Vorbereitung auf meine letzte Inszenierung (,,Der Knecht
Dismas®, eine von mir erstellte Dramatisierung des gleichna-
migen Mundartromans von Hanns Haller) habe ich mich wie-
der einmal intensiv mit dem ,,System Stanislawski® beschif-
tigt. Der grof3e russische Regisseur und Schauspiel-Theoretiker
spricht von ,,schopferischen Aufgaben®, die jedem Teil einer
Handlung zugrunde liegen. ,,Die Aufgaben miissen Anreiz,
Anlockung fiir den Schauspieler selbst sein. Die Aufgabe muf3
gefallen und fesseln, damit der Schauspieler sie zu 16sen
wiinscht.“” Zweifelsohne gilt dies nicht nur fiir Profibithnen,
sondern (gerade) auch fir das Amateurtheater. Der Regisseur
ist gefordert, den Schauspielern diese Aufgaben nahezubrin-
gen. Er mufl den Schauspieler animieren, sich zu zeigen, sich
thm mit seiner Darstellung anzuvertrauen. ,Er [der Regisseur]
sollte aber diesen Mut des Spielers mit angemessenem Respekt
begegnen. Er sollte sich ferner bewuft sein, daf§ sich ithm ein



Mensch auf eben diese Weise offnet, dafd dieser daher das
Recht auf eine ehrliche Reaktion hat.“” Dabei ist es besonders
in einer Laienspielgruppe aulerordentlich wichtig, dem Spie-
ler immer wieder die Grundpfeiler des Systems Stanislawski in
Erinnerung zu rufen: ,1. Alles, was auf der Bithne geschieht,
muf fiir etwas geschehen. Man muf begriindet, logisch, folge-
richtig, zweckmaflig und produktiv handeln. Die szenische
Handlung soll in Wirklichkeit méglich sein. 2. Die Echtheit
der Gefiihle. Ein Schauspieler fiihlt nicht, er zeigt Gefithle.“”
Auf das Laienspiel umgesetzt sieht Josef Pollath als ,Ziel unse-
rer Theaterarbeit das Spielen eines Menschen mit seinen
Gefiihlen und seiner Lebenserfahrung. Identitit ist die Voraus-
setzung fir das Spiel“.”

In 25 Jahren Amateurtheater ist es mir immer bewufster gewor-
den, wie wichtig eine konzentrierte, disziplinierte Probenar-
beit ist, um dieses Ziel zu erreichen. Das Ergebnis sttimmt nur
dann, wenn sich das gesamte Ensemble der Schwere der Auf-
gabe bewufit ist. ,,Jedes Stiick ist immer wieder schwer, wenn es
darum geht, mit einem Spieler zu arbeiten, thn zu einem
glaubwiirdigen Spiel zu bringen, das 1thn selbst, den Spielleiter,
die Gruppe und auch die Zuschauer zufriedenstellt.“” Und
wie wichtig ist zur Verwirklichung dieses Ziels die Disziplin
aller Beteiligten. Nach zwei bis drei Stunden Probenarbeit
muf etwas konkretes herauskommen, sonst ware man besser
zu Hause geblieben. Pollath sieht die geschlossene Gruppe als
den konsequentesten Ansatz fiir die Erarbeitung eines Thea-
terstiicks. ,,Dies verlangt von allen Beteiligten Disziplin hin-
sichtlich der vereinbarten Termine. Jeder muff sich auf den
anderen verlassen, er mufd mit thm rechnen kénnen. Es ver-
langt ferner Bereitschaft, sich fiir einen begrenzten Zeitraum
ganz auf die ’Sache’ einzulassen.“” Stanislawski fordert
weiserne Disziplin®“. Fiir ithn ist sie unerldfiliche Voraussetzung
fiir jedes kollektive kiinstlerische Schaffen. ,,Alle Angehorigen
des Theaterkollektivs miissen sich in jedem Augenblick
bewuft sein, daf sie ’Schrauben’ in einer groflen, komplizier-
ten Maschine sind. Jeder muf$ sich iiber den Schaden klar sein,
den sein personliches Versagen, auch das geringste Abweichen
vom vorgeschriebenen Arbeitslauf, dem Kollektiv zufiigen
kann.*
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Nur mit dieser ,,eisernen Disziplin® sich selbst und den ande-
ren gegeniiber wird es den einzelnen Ensemblemitgliedern
gelingen, das Wesen ihrer Rolle zu erkennen, von Schablonen
abzuriicken, darauf zu verzichten, eilfertig Auferlichkeiten zu
kopieren oder jede Rolle auf sich selbst zuzuschneiden.
Stanislawski empfiehlt, daf$ der Schauspieler dann, wenn er
beispielsweise einen Alten spiele, nicht blof§ ein paar dufsere
Zeichen des Alters setzen diirfe, sondern sich tiiber das Wesen
des Alters klar werden miisse. In diesem Sinne ist auch das Ver-
wandeln zu verstehen. Der Schauspieler wird nicht ,,ein ande-
rer, sondern er holt fiir eine bestimmte Zeit sonst nicht
erscheinende Eigenschaften und Anlagen aus sich hervor.
,Die Fihigkeit, sein Selbst korperlich und geistig zu ver-
wandeln, 1st der erste und wichtigste Zweck der darstellenden
Kunst.“” Der Schauspieler spielt unter einer Annahme, einer
Vorstellung seiner zu verkorpernden Figur und ihrem Verhal-
ten, er spielt unter fiktiven Bedingungen. ,Er nimmt an. Er
stellt sich vor. Er handelt ’als ob’. Das ’Als ob’ [6st etwas 1n thm
aus, es bewegt ihn, es regt thn zu mneren und duferen
Handlungen an. Das ’Als ob’ fiihrt thn zu einer begriindeten
Handlung, indem er nun leichter unter angenommenen
Bedingungen handeln kann.”” Der Schauspieler hat sich
immer die Fragen zu stellen: ,Wann, wo, warum, woftr
befinde ich mich in einem bestimmten Moment in einer gege-
benen Situation?*

Wenn ich mit meinen Forderungen ans Amateurtheater so
hoch greife, dann aus der langjihrigen Erfahrung heraus, daf8
es gelingen kann ,nicht der andere zu sein®, sondern mich mit
meiner Rolle in den ,Ich-bin-Zustand® zu versetzen; d. h. so
zu handeln ,,als ob“ ich selber unter den gegebenen Umstan-
den als der andere handeln wiirde. Ich bin nach 25 Jahren
davon liberzeugt, daff es nur so einen Reiz ausiibt, daf$ es nur
so Spaf§ macht, Theater zu spielen, es nur so Freude bereitet -
dem Publikum und sich selbst. Und ich kenne eine Reihe von
vorziiglichen Amateurtheatergruppen, die - bewuft oder
unbewufit - so inszenieren. Versucht es, vom ,alten Proben-
Trott“ abzuriicken. In vielen von Euch steckt mehr als Thr bis-
her zeigen konntet. Probiert es mit Stanislawski. Der Erfolg
wird Euch recht geben.



Publikum
Zu diesem Thema geniigen zwei, dre1 Schlagworte : Macht das

Publikum neugierig auf Euere Stiicke, lockt es durch interes-

sante Stoffe an, belohnt es mit einer ausgereiften, iiberzeugen-

den T.eistung auf der Biihne, ..erzieht® Euer Publikum. es
dankt Euch dafur!

Auf ,unkritische Schenkelklopfer und ,,automatisierte Dau-
erkicherer® konnt Ihr verzichten, die verlieren sich von selbst,
sie werden durch besseres Publikum kompensiert - oder, SIE
besinnen sich eines besseren, eines besseren Theaters, und
bleiben Euch treu!

August Everding fordert von uns das Wollen: ,Jeden Abend
die Zuschauer verfithren, auf daf sie nuchtern oder trunken
werden, angeregt, aufgeregt und angestoflen, auch durch
Anstofiges. Wir miissen sie verfiihren, sich Neuem zu stellen,
das ungewohnt ist, Altem wieder zu begegnen im Bekenntnis
zum Alten oder in notwendig neuer, skandaléser Form. Wir
miissen sie verflihren mit der Schénheit der Sprache und ihrer
Widerborstigkeit, mit der Fiille des Geftihls und der Harte des

Verstandes.“?

Leidenschaft Theater

,Lailenspiel ist eine andere Art von Theater als professionelles
Theater, aber auch Laienspiel ist eine Kunstform.“” Sofern der
Laie von dieser Kunstform iiberzeugt ist, ,,er sich ganz dem
Spiel hingibt, sofern er sich mit der Welt des Stiicks auseinan-
dersetzt, sofern er diese mit seiner eigenen Realitit in Verbin-
dung bringen und sich damit im Spiel anderen Menschen mit-
teilen kann, wird er glaubwiirdig spielen.“” Und genauso wie
bei den Profis miissen auch - oder gerade - im Amateurtheater

alle Beteiligten ein gemeinsames Ziel vor Augen haben, ein
Z1iel, das nur in der Gemeinschaft zu stande kommen und
gelingen kann. Nochmals Stanislawski: ,Eine Theaterauffiih-
rung kommt nicht durch die Arbeit eines einzelnen zustande,

sondern 1st das Resultat des Zusammenwirkens eines grofen
Kollektivs. Am Gelingen des Werks sind in gemeinsamer

Arbeit der Dichter, die Schauspieler, der Regisseur, der Biih-
nenbildner, die Musiker, Tanzer, Maskenbildner, Gewandmaei-
ster, Beleuchter, Requisiteure, Tonmeister, dazu ein ganzer
Stab von Biihnenarbeitern und viele andere beteiligt. Sie miis-
sen durch ein gemeinsames, fiir jeden einzelnen verpflichten-
des Ziel verbunden sein, [. . .]*

Wie herrlich, ein derart hehres Ziel zum Hobby zu machen.
Mit Gleichgesinnten etwas kreatives zu gestalten, in der
Gemeinschaft sich kulturell zu betitigen, sich auszutauschen,
sich ndher zu kommen, Freude zu haben, ,jiiber das gelungene
Spiel der anderen und die gegliickte eigene Darstellung;
Bewunderung, Hilfsbereitschaft, wenn der Mitspieler traurig
ist, wenn er Unterstiitzung braucht beim Aneignen der Rolle,
bei der Beschaffung von Requisiten, u. 4. ; Traurigkeit, wenn es
dem anderen schlechtgeht.””

y2Ochauspiel-Ethik® nennt es der grofde Stanislawski. Darunter
versteht er das Hintanstellen der eigenen Bediirfnisse. ,Den-
ken Sie mehr an die anderen und weniger an sich selbst. Sor-
gen Sie sich mehr um die Sache und die Sttmmung des Kollek-
tives und nicht so sehr um Ihre eigene, dann werden auch Sie
personlich in eine bessere Stimmung kommen®“.”’ Ein Gebot
der Stunde, das sich nicht nur auf das Theater beschrankt.
Man sieht, Theatergrundsitze haben auch fiir viele andere
Lebensbereiche ihre Giiltigkeit. Wie schon, daf§ wir aus unse-
rem Hobby Theater so viel lernen und mit ithm so viel bewe-
gen konnen (oder zumindest konnten?)!
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